
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

Santé mentale 
� Comportements intériorisés 

(troubles émotifs, anxiété, 
etc.) 

� Comportements extériorisés 
(agressivité, hyperactivité/ 
inattention, opposition, etc.) 

� Évènements de vie stressants 
� Dépression 
� Image de soi 

 

 

Performance et 
motivation scolaires 
� Aspiration et motivation 

scolaires 
� Rendement scolaire 
� Décrochage scolaire 
� Attachement à l’école 
� Cheminement et compétences 

scolaires 
� Comportement scolaire 

  
 

Santé physique 
� Blessures 
� Hospitalisation 
� Prise de médicaments 
� Opération ou chirurgie 
� Infections 
� Problèmes de santé chroniques 
� Activités physiques et de loisirs 
� Développement pubertaire 
� Mesures anthropométriques 
� Psychomotricité 
� Professionnels consultés 
� Comportements alimentaires 

et alimentation 
� Santé buccodentaire 
� Sommeil 

 

 

 
Environnement 

familial 
� Sociodémographique 
� Pratiques éducatives 
� Événements de vie (ex. : transition 

familiale) 
� Santé mentale et physique des 

parents  
� Soutien social des parents 
� Activités sociales des parents 
� Climat et fonctionnement familial 
� Consommation de tabac, d’alcool et 

de drogues des parents 
� Jeux de hasard et d’argent 
� Relation parents avec 

l’école/l’enseignant ou 
l’éducatrice/la gardienne 

 

 

Relations 
� Avec les pairs 
� Avec les frères et sœurs 
� Avec les parents 
� Avec l’enseignant 
� Gangs  

 

Victimisation 
� Physique 
� Psychologique 
� Cyberintimidation 

 

 

 
 

Comportements 
à risque 

� Délinquance 
� Consommation de tabac, 

d’alcool et  de drogues 
� Jeux de hasard et 

d’argent 

 

 

Environnement 
scolaire 

� Climat dans l’école 

 

 

Environnement 
communautaire 

� Sécurité du quartier 
� Cohésion sociale 
 

 

 

Environnement 
socioéconomique 

� Scolarité des parents 
� Emploi des parents 
� Revenu familial 
� Travail des mères après la 

naissance de l’enfant 
 

Étude longitudinale du 
développement des enfants du 

Québec (ÉLDEQ) 
 

Phase II – 2003 à 2010 
 Enfants de 5 à 12 ans  

 
 
 

Mode de garde 
� Utilisation d’un service de 

garde 
� Principal mode de garde 
� Changement de mode de 

garde 
� Garde scolaire et durant les 

périodes de relâche 
� Garde estivale 
� Garde par lui-même 

 

 

Tâches 
cognitives 

� Vocabulaires d’écoute (ÉVIP) 
� Mémoire (VCR) 
� Numération (R. Case) et 

mathématiques (CAT/2 mod.) 
� Capacité mentale (FIT) 
� Maturité scolaire (Lollipop) 
� Mémoire de travail (ROST) 
� Processus cognitifs (K-ABC) 
� Développement 

neuropsychologique (NEPSY) 
� Performance non verbale (Blocs) 
� Lecture (RAN) 
� Orthographe 

 

 
 

Habitudes de lecture 
� Intérêt pour la lecture et les 

livres 
� Présence de livres pour 

enfants dans la maison 
� Utilisation de la bibliothèque 

publique ou scolaire 
 

 

Fratrie 
� Sommeil 
� Alimentation 
� Pratiques parentales 
� Tempérament 
� Santé durant la grossesse et à 

l’accouchement 
� Comportements intériorisés 

et extériorisés 
� Expérience scolaire 

 

 


