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« L’'ELDEQ en bref

e La valeur ajoutée du caractere longitudinal de

'ELDEQ : quelques résultats concernant la
neriode de la naissance a 13 ans*

* Retour sur la portée et les limites

Institut

de la statistique
* Tirées principalement des publications de I'ISQ.

Voir aussi http://www.jesuisjeserai.stat.gouv.qc.ca/pdf/publications/Recension_revues_scientif _par_auteurs.pdf Quebec
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e Objectif principal : Identifier les facteurs de la petite enfance qui contribuent
a I'adaptation sociale et a la réussite scolaire.

.. Echantillon : représentatif de I'ensemble des enfants
By (naissances simples, sauf grands prématurés) nés de
meres résidant au Québec en 1997-1998*

e Echantillon initial = 2 120 enfants a4gés d’environ 5 mois

Institut

de la statistique
* Excluant régions sociosanitaires 10, 17 et 18. QUébeC
Site web : www.jesuisjeserai.stat.gouv.qc.ca
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Phase 1

\}

Enqueétes
principales | (5 mOIS)
ans)

Petite enfance Ecole primaire Ecole secondaire

.. L . - . Phase 4
14 collectes principales et 6 volets spéciaux (ex. : nutrition, services de garde, collecte & 19

santé) ans (Web)

Multi-répondants: parents, enfants, enseignantes, intervieweuses

» Multi-instruments : questionnaires autoadministrés papier ou informatisés,

guestionnaires remplis par intervieweuses, mesures directes Institut
de la statistique

» Multi-modes : domicile, école, téléphonique/Web Quebec
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ENFANT

eDonnées sociodémographiques
eSanté & conditions physiques
eHabitudes de vie
eTempérament

eCompétences sociales
eMaturité affective

eLangage et aptitudes cognitives
eActivités éducatives et littératie
*Relations avec les enseignants
eAspirations scolaires
eMotivation scolaire
eEngagement scolaire
eRendement scolaire, etc..

" 4

Grossesse - Naissance (1997-1998)

V4

-

MILIEU FAMLIAL

eDonnées sociodémographiques
eConditions de vie matérielles

eSanté et habitudes de vie des parents
eAntécédents (drogues, alcool, etc.)
elittératie

ePartage des taches, pression du temps
eRelation parents-enfant

eRelation entre les parents
eFonctionnement familial

eTransitions familiales et garde légale, etc.

COMMUNAUTE (école, quartier, services)

eClimat scolaire

eUtilisation des services (garde, santé, aide aux devoirs)
eLien famille-école

eSoutien social aux parents

eCaractéristiques du quartier, etc.

17 ans (2015)...
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e Portrait détaillé des premieres années de vie des enfants

e Identification des trajectoires suivies par les enfants et les familles (comportements, styles
parentaux, sommeil, parcours économiques et familiaux, etc.)

Lien entre les conditions de vie durant la petite enfance et I'adaptation
sociale et la réussite scolaire

Identification de certains facteurs de risque et de protection

e Limites: Exclut les enfants arrivés au Québec apres leur naissance.
Absence de représentativité régionale, locale.

Institut
de la statistique

4
Québec
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| UVELDEQ avpermis
de mieuwxr conmaitre...
1- Le contexte dans lequel les enfants

ont grandi et ses liens avec leur
développement

nstitu
de la statistique

Québec
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A la naissance : A 12 ans:
92 % des enfants sont nés 62 % vivent dans un ménage
dans un ménage biparental biologique intact

18 % vivent dans un ménage

recomposé
8 % des enfants sont nés 20 % vivent dans un ménage
dans un ménage monoparental

monoparental

Institut
de la statistique

s [ |
Source : Institut de la statistique du Québec, ELDEQ; données inédites. Quebec'
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Transitions familiales attribuables a la formation ou a la rupture
d’union des parents, de la naissance a 12 ans, enfants nés en 1997-1998

Aucune Au moins une Au moins deux Au moins trois
transition transition transitions transitions
(62.9 %) (37.1 %) (26.4 %) (13.4 %)
[ 1
Toujours en G Toujours en
meénage Tofu:;: e meénage biparental
biparental biologigue ou
P monoparental Eeco{:ngp?::sé}
(61.3 %) )
Me dans un {T-‘I %] {-11.‘? %)
?enage | Aoconnu le retour
iparenta Aovécu la en union de ses
(92.2 %) separation de parents

Toujours en

ses parents
(30.9 %)

(5.2 %4}

= menage
Avwécu avec au
fretas i e monoparental
parent (9.5 % avec (12.0 %)

2 beaux-parents)

Awvécu dans un

. (18.6 %)
meénage
monoparental Toujours en
= menage
i biparental Toujours en
menage
Meé dans un el
meénage Aconnu le mon =
monoparental # retour en union (1.2 %=}
8 9 de ses parents
ision (3.2 %)
Aovécu dans un =
e o b s Senate bip s
moins un beau- monoparental > (hif}{agie epﬂ:l;
parent . ologique
(2.6 %7) recompose)}
0o {14 96y
Cl ;t) 2 K3
Source : Institut de la statistique du Québec, ELDEQ; données inédites. uebec
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| Enfants de 6 ans dans un ménage 3 faible revenu, ELDEQ

6 ans

% vivant dans un ménage a faible revenu
avant impot 19 %

(photo : portrait transversal)

% ayant déja vécu dans un ménage a
faible revenu avant imp6t 38 %

(vidéo : portrait longitudinal)

Institut
de la statistique

4
Québec
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Evolution du revenu moyen des familles! selon la situation de
faible revenu, de la naissance a 6 ans, ELDEQ

/ Aucune (62 %)

/f ,
_ .- Précoce (25 %)
Seuil de faible = = Récente seulement (5 %)
revenu $
e ——— — —_————— T T = - —_—— e —— Chronique (8 %)
0-5 mois 1%an 2% ans 3% ans =5ans = 6 ans
(1998) (1999) (2000) (2001) (2003) (2004) Institut
1. Ecart moyen entre le revenu brut du ménage et le seuil de faible revenu avant impot. dela "at"t'?“e
Source : Institut de la statistique du Québec, ELDEQ; Desrosiers et Ducharme (2008) : QUEbeC

http://www.jesuisjeserai.stat.gouv.qc.ca/pdf/publications/colloque/Resume et figures complementaires.pdf
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| des enfants : quelques résultats

* Les enfants qui ont connu tét et de fagon persistante des conditions
socioéconomiques difficiles sont proportionnellement beaucoup plus
nombreux que les enfants qui n’en ont jamais connu a :

===) présenter certains problémes de santé tels que I'asthme et un

retard de croissance a leur entrée a |I'école primaire (Séguin et autres,
2008).
avoir déja eu des bronchites ou des pneumonies de l'entrée a

I’école jusqu’a 10 ans (Riberdy et autres, 2013).

* Plus I’enfant est exposé jeune et longtemps a des conditions
socioéconomiques difficiles, plus il risque d’avoir des problemes de santé
mentale extériorisés (hyperactivité-inattention, opposition, agressivité

physique, etc.) (Riberdy et autres, 2013).

Institut
de Ila statistique

p
Québec
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gdeveloppement des jeunes entants

e Méme apres avoir pris en compte différents facteurs potentiellement confondants,
la rupture des parents entrainerait une hausse, en moyenne, des signes d’anxiété-
dépression chez les jeunes enfants (Desrosiers et autres, 2012).

e Seuls les enfants qui ont vu leurs parents se séparer dans les deux années
précédentes sont plus a risque d’éprouver des difficultés sur le plan des
apprentissages a la maternelle (Desrosiers, 2012).

e Importance de distinguer les effets a court et long termes.

e Tenir compte de I'ensemble des transitions familiales vécues par les enfants et de
la qualité de I'environnement psychologique et relationnel dans lequel I'enfant
évolue apres la rupture (Cyr et autres, 2012).

Institut
de la statistique

p
Québec
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lomg»utudmod/ UELDEQ a/perm

de miewx conwvwaitre...

2- Les trajectoires
développementales :

la précocité et I'évolution de
certains comportements

Institut
de Ila statistique
v L1t

Québec
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N“:‘ A 7
5
IR o s

Trajectoires de victimisation®™ de 6 a 8 ans

g 10 & Faible (37,1 %)
Q
8 27 _o- Modérée (52,9 %)
s & Elevée (10,1 %)
g 7
£ 6
= 5
4 &"—‘-‘—;-—n—-__ _—— e
__=—'__"‘—‘——-——-—-€,_\' _________ ——t)
3 |
2 ————————=——=— g =====—— e
1
0
6 7 8
Age

* Exposition, de maniére répétée et a long terme, a des actions négatives de la part d’un ou plusieurs autres éléves. (Olweus, 1991).

Institut
de la statistique

4
Québec

Source : Giguére et autres (2011).
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3 % ans a 8 ans

10
g o
S
(\L,’,/ 8
c o ————— _ﬁﬁ-ﬁg __________
S 7 —e
3 6 —e— Elevée (7,5 %)
g “=— Modérée (37,5 %)
@ T T — Basse (39,4 %)
f% 4 Trés basse (15,7 %)
S 3 —
©
L 2
>
T 1

0 :
3% 4 5 6 7 8
Age
Source : Cardin et autres (2011). Institut

de Ila statistique
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I lmgwudumd/ ELDEQ a/perm

de miewx conwvwaitre...

3- L'importance de |'état de
développement a lI'entrée a I'école pour
la réussite et la persévérance scolaires

Institut
de Ila statistique
v L1t

Québec
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Taux de réussite aux épreuves obligatoires de 6° année du primaire selon que les
entants étaient considérés ou non comme vulnérables dans au moins un domaine de
développement a la maternelle

Taux de réussite en 6° année?
Vulnérables Non vulnérables
Mathématiques 63.1 83 6
Lecture 62,8 81,9
Ecriture 72.5 90,4

a. Taux de réussite significativement plus faible chez les enfants vulnérables pour toutes les matieres.

Sources : Desrosiers et Tétreault, 2012; Tétreault et Desrosiers, 2013. Institut .
de Ila statistique

p
Québec
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Secondaire )

Naissance / Petite enfance Primaire
Statut sociéconomique R Develop_pement . Réussite et
physique, engagement
cognitif ou scolaires
socioaffectif a la A

maternelle

v

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

*Motricité fine
eConnaissance
des nombres
*\ocabulaire
eAnxiété
eHyperactivité
/inattention...

¢ Attachement scolaire
¢ Autres caractéristiques

au primaire ...?

Institut
de Ila statistique
)

Québec

Voir entre autres : Boivin et Lemelin, 2007; Desrosiers, Tétreault et Boivin, 2012; Desrosiers, Nanhou et Belleau, 2016; Janoz et autres, 2013;

Pagani et autres, 2011.
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1 TV ACEe W YOV CUAAAVryraacoeryre
| longitudinal, VELDEQ a permis

de miewyx conwmaitre...

4- La multiplicité des facteurs
de la petite enfance pouvant
contribuer a la réussite scolaire

Institut
de Ila statistique
)

Québec
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quelques facteurs a considérer selon ’ELDEQ

Naissance / Petite enfance Primaire Secondaire -

Antécédents des parents et conditions de la grossesse

Statut sociéconomique (scolarité de la mére) Développement Reussite et engagement

physique, A scolaires
cognitif et

L
socioaffectif a la
maternelle

eEveil ala Iecture
eSanté mentale et
perception d'impact de

eSexe
*Poids a la naissance
eSanté
eSommeil

eDéveloppement du langage o la mere
eHyperactivité-inattention ‘ eparat‘;on récente
es

parents

Niveaux d’influence

*Milieu de garde

Famille

Voir entre autres : Desrosiers, 2012; Petit et autres, 2010.
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| des enfants d’age préscolaire selon le domaine

Physit_que

Socioaffectif

Sexe, habitudes de vie de I'enfant (ex. :
aIimentation/nutrition
Tabagisme de la mere durant la grossesse, allaitement,

scolarité de la mere, revenu du ménage, insécurité
alimentaire.

Cognitif

Sexe, poids a la naissance, tempérament{ sommeil

Tabagisme et consommation d’alcool durant la grossesse,
antécédents antisociaux des parents, jeune age de la
mere, scolarité de la mere, revenu du ménage, séparation
des parents, dépression maternelle, sentiment d’efficacité
maternelle, pratiques parentales coercitives, capacités
verbales et émotionnelles de la mére, fonctionnement
familial

Milieu de garde, sécurité et cohésion du quartier.

Sexe, poids a la naissance, apprentissage de plus d’une
langue, état de santé,

Scolarité de la mere, revenu du ménage, séparation des
parents, perception d’'impact de la mere, capacités

- verbales et émotionnelles de la mere, fonctionnement

familial, fréquence de la lecture par un adulte

e . . Institut
Milieu de garde, soutien social. e 1a statistique

Quebec

Source : Publications disponibles en ligne ou recensées sur le site Web de 'ELDEQ : www.jesuisjeserai.gouv.qc.ca
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I lmgwudmod/ ELDEQ a/permw

de miewx conwvwaitre...

5- Certaines conditions
pouvant mieux protéger les
enfants de l'adversité

Institut
de Ila statistique
v L1t

Quebec
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L'allaitement maternel au moins quatre mois en milieu défavorisé (Paquet et Hamel, 2005)

... en ce qui concerne les hospitalisations et la présence de problémes de santé dans les 5 premiers
mois.

La fréquentation d’'un milieu de garde structuré chez les enfants de méres moins

scolarisées (Geoffroy et autres, 2010)

... €n ce qui concerne certaines mesures de développement cognitif au début de la scolarisation
(6-7 ans).

Les capacités verbales et émotionnelles de la meére chez les enfants ayant des
problémes de santé (Tétreault, Desrosiers et Cardin, 2009)

... en ce qui concerne le rendement en lecture en 1™ année.

Le soutien de la famille et de I’entourage pour les enfants présentant des problemes
de santé ou dont la mere est déprimée (Desrosiers, 2012)

...en ce qui concerne I'état de développement global a la maternelle.

Institut
de la statistique

p
Québec
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Il est important de garder en téte la portée et les
limites de I'ELDEQ en ce qui concerne :

a représentativité;
a nature des liens entre les variables;

a taille de I'échantillon longitudinal (analyses portant
sur des phénomenes plus rares ou combinant
plusieurs temps de mesure);

le contexte.

Institut
de la statistique

;
Quebec
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Quelques changements depuis 1996-1998

Mise en place de politiques publiques (congés parentaux, services de garde, etc.)

11 du taux d’activité des méres d’enfants de moins de 6 ans (67 % en 1997 c. 80 % en 2014)
f % de naissances hors mariage (~ 55 % en 1997-1998 c. ~ 63 % en 2015) (pres non déclarés : ~ 4 % c. 3 %)
11 % de naissances issues de parents nés a I'étranger (~ 20 % en 1998 c. ~30 % en 2015)

L % de naissances issues de méres de moins de 20 ans (~ 15 % en 1997 c. ~7 % en 2015).

Il % de naissances issues de méres sans diplome d’études secondaires (18 % en 1997-1998
c. ~6 % en 2014).

I} % d’enfants de moins de 6 ans vivant dans un ménage a faible revenu (~19 % en 1997 c.
13 % en 2013).

T % du taux d’allaitement exclusif @ 4 mois (7 % en 1998 c. 20 % en 2006), etc.

Institut
de la statistique

;
Quebec
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L’Etude longitudinale du
développement des enfants du
Québec (ELDEQ) incarne depuis

pres de 20 ans un outil
exceptionnel de compréhension
de la vie des jeunes Quebécois.

Institut
de la statistique

4
Québec
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et aux partenaires !

QUébeC & Fondation Lucie GRIP q QIS

. et André Chagnon

¢ Ministere de la Santé et des Services sociaux et L
 Ministére de I'Education et de I'Enseignement supérieur 3 "de Montreal
* Ministére de la Famille <
* Institut de la statistique du Québec @ S s, N puesec en FoRme S
CHU Sainte-Justine sl
Le centre hospitalier
universitaire mére-enfant
Pour amour des enfants
Universiléf"'\

de Montréal

Fonds de recherche aux chercheurs

RAMQ
Statistique Canada

http://www.jesuisjeserai.stat.gouv.gc.ca

Institut
de Ila statistique
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