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Document d’information et formulaire de 

consentement 
Étude longitudinale du développement des enfants du Québec  

Volet spécial 2023 – Devenir adulte, devenir parent 
 
 
À propos du projet de recherche – volet spécial 2023 
Une collecte spéciale de Je suis, Je serai intitulée Devenir adulte, devenir parent aura lieu cet hiver auprès de 
tous les répondants de l’étude. Ce volet spécial, financé par le Conseil de recherches en sciences humaines du 
Canada et les Instituts de recherche en santé du Canada, est mené par une chercheuse de l’École de 
psychologie de l’Université Laval, Amélie Petitclerc, Ph. D., membre du Groupe de recherche sur l’inadaptation 
psychosociale chez l’enfant (GRIP), un groupe qui travaille sur l’étude depuis plusieurs années avec Statistique 
Québec. 
 
Huit co-chercheurs collaborent à cette étude; vous trouverez la liste complète à la fin du présent formulaire.    
 
Invitation à participer à ce projet de recherche 
Le Volet spécial 2023 – Devenir adulte, devenir parent vise à recueillir des informations sur l’état de préparation 
à la parentalité et l’adaptation au rôle de parent (le cas échéant) chez les jeunes adultes. Ces renseignements 
seront mis en parallèle avec ceux qui ont été recueillis lors des volets précédents afin de mieux comprendre les 
facteurs individuels, sociaux et environnementaux qui sont liés aux différents niveaux de préparation à la 
parentalité des jeunes adultes du Québec en âge d’avoir des enfants, et à l’adaptation au rôle de parent chez 
ceux qui seront déjà parents. 
 
Déroulement du projet 
Si vous acceptez de participer à ce volet de l’étude, nous vous demanderons de remplir un questionnaire en 
ligne d’une durée d’environ 15 minutes. 
 
Avantages et bénéfices 
Votre collaboration à ce volet ne vous procurera pas d’avantage particulier, sinon que de savoir que vous aurez 
contribué au progrès des connaissances sur le développement des jeunes adultes. 
 
Inconvénients et risques 
Votre participation à ce volet ne comporte aucun risque direct. Le questionnaire est très semblable à ceux 
auxquels vous avez pu répondre lors des volets précédents de cette étude. Les seuls inconvénients sont le 
temps consacré à remplir le questionnaire et un possible malaise face à certaines questions. Si une question 
vous cause un malaise, rien ne vous oblige à y répondre. Si vous ressentez de la fatigue, vous pourrez 
interrompre votre session et y revenir plus tard.  
 
Confidentialité des renseignements 
Comme pour les collectes précédentes, les réponses que vous donnerez seront gardées confidentielles selon 
les normes de confidentialité en vigueur à Statistique Québec.  
 
Votre questionnaire en ligne sera hébergé sur un serveur sécurisé de Statistique Québec et il sera protégé par 
un mot de passe, connu uniquement par vous.  
 
Pour assurer la confidentialité de vos renseignements, vous devez être seul(e) pour remplir votre 
questionnaire, et le faire dans un endroit tranquille où personne ne viendra vous déranger.  
 
Diffusion des résultats 
Les résultats de ce volet de l’étude pourront faire l’objet de publications scientifiques ou être communiqués 
dans un congrès scientifique, mais aucune information permettant de vous identifier personnellement ne sera 
dévoilée.  
 
Banque de données 
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Les données recueillies lors de cette collecte seront mises, toujours de façon codée (c’est-à-dire sans 
renseignements identificatoires), dans une banque de données qui pourra être jumelée à l’ensemble des autres 
informations vous concernant et recueillies dans le cadre du projet général de l’Étude longitudinale du 
développement des enfants du Québec (ELDEQ). 
 
Les données de ce volet spécial seront sous la responsabilité de Statistique Québec, qui en remettra une copie 
à l’Université Laval dès que la chercheuse responsable aura signé le formulaire d’engagement à la 
confidentialité et à la sécurité des données. Tous les chercheurs, y compris ceux de l’Université Laval, qui 
seront autorisés par Statistique Québec à utiliser ces données devront avoir signé un contrat de partage de 
renseignements avant que celles-ci soient mises à leur disposition. En signant ce contrat, les chercheurs 
s’engagent à respecter les normes de sécurité et de confidentialité de Statistique Québec. Dans tous les cas, 
sans exception, aucun renseignement personnel (nom, adresse, numéro de téléphone, adresse courriel, date 
de naissance) ne sera fourni.  
 
Responsabilité des chercheurs 
En donnant votre consentement à participer à ce volet de l’étude, vous ne renoncez pas à vos droits prévus par 
la loi. De plus, vous ne libérez pas les chercheurs de leur responsabilité légale et professionnelle advenant une 
situation qui vous causerait préjudice. 
 
Compensation  
Pour vous remercier du temps que vous prendrez pour répondre à nos questions, nous vous enverrons un 
chèque de 35 $. Vous le recevrez dans les semaines suivant votre participation. Vous serez aussi admissible au 
tirage de l’un des 10 prix d’une valeur de 250 $ chacun qui seront tirés au sort au plus tard le 30 juin 2023 dans 
les locaux de Statistique Québec en présence d’au moins un témoin. Les gagnants seront informés par courriel 
ou par téléphone. 
 
Liberté de participation 
Votre participation à ce volet de l’étude est volontaire. Vous êtes donc entièrement libre d’accepter ou de 
refuser de participer sans que votre refus vous nuise d’une quelconque façon. Vous pourrez retirer votre 
consentement et mettre un terme à votre participation en tout temps sans aucun préjudice à votre endroit. 
Advenant cette éventualité, vous n’aurez pas à expliquer ni à justifier votre décision.  
 
Information complémentaire et personnes-ressources 
Il est important que vous compreniez bien les informations du présent document avant de cocher votre 
réponse, puisque vous devez donner un consentement éclairé. Cela veut dire que si vous jugez qu’il y a des 
questions auxquelles ce formulaire ne répond pas (sur cette étude, sur son déroulement, sur ce qui sera fait de 
vos réponses ou de façon générale sur les implications de votre participation au projet), vous ne devez surtout 
pas hésiter à nous contacter. Nous nous ferons un plaisir de répondre à vos interrogations sur l’étude et de 
discuter avec vous de tout point qui vous semble important. Pour ce faire, vous pouvez contacter Nancy Illick, 
la directrice des études longitudinales à Statistique Québec, à l’adresse courriel nancy.illick@stat.gouv.qc.ca ou 
en laissant un message à la boîte vocale du 514 873-4749, poste 6126. Si vous avez des critiques ou des plaintes 
à formuler concernant votre participation à ce volet spécial, nous vous invitons à communiquer avec 
l’Ombudsman de l’Université Laval, à info@ombudsman.ulaval.ca ou au 418 656-3081. Cette démarche sera 
traitée de façon confidentielle. 
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Consentement à la participation au Volet spécial 2023 – Devenir adulte, devenir parent 
 
Vous trouverez ci-après le texte du Formulaire de consentement concernant le Volet spécial 2023 – Devenir 
adulte, devenir parent. Vous devez indiquer votre choix avant de remplir le questionnaire.  

 
1. Je comprends que : 
 

1.1 ce formulaire concerne le Volet spécial 2023 – Devenir adulte, devenir parent, volet spécial de l’étude 
Je suis, Je serai, réalisé par Statistique Québec et ayant pour objectif de recueillir des renseignements 
qui aideront à mieux comprendre les expériences de vie des jeunes adultes québécois en âge d’avoir 
des enfants, et à mieux comprendre les facteurs individuels, sociaux et environnementaux qui sont 
liés aux différents niveaux de préparation à la parentalité ou à l’adaptation au rôle de parent, chez les 
jeunes adultes du Québec; 

1.2 les renseignements que je fournirai seront traités de manière CONFIDENTIELLE, conformément à la 
Loi sur l’Institut de la statistique du Québec (RLRQ, chapitre I-13.011) et à la Loi sur l’accès aux 
documents des organismes publics et sur la protection des renseignements personnels; 

1.3 ma participation à cette étude est VOLONTAIRE. Je peux décider de ne pas répondre à certaines 
questions ou de ne pas participer à ce volet sans qu’aucun préjudice me soit causé; 

1.4 je suis libre de me retirer de l’étude en tout temps et cela ne me nuira pas ou ne m’occasionnera pas 
de préjudices; 

1.5 les réponses que j’aurai fournies seront jumelées à l’ensemble des autres informations me 
concernant et recueillies dans le cadre du projet général de l’étude, et conservées dans la banque de 
données de l’ELDEQ. 
 

2. J’autorise Statistique Québec à communiquer les réponses que j’aurai fournies à mon sujet dans ce volet, 
de façon dépersonnalisée (c’est-à-dire sans nom, adresse, numéro de téléphone et adresse courriel, date 
de naissance), à la chercheuse responsable du projet, aux co-chercheurs et aux membres autorisés de 
leurs équipes de recherche, ainsi qu’aux partenaires financiers et aux chercheurs affiliés à l’étude ELDEQ 
qui se seront engagés à respecter les normes de Statistique Québec en matière de sécurité et de 
confidentialité des renseignements. La liste des partenaires financiers et des chercheurs affiliés à l’étude 
peut m’être fournie sur demande et peut être consultée sur le site Web de l’étude. 
 

3. Je certifie avoir lu et compris le présent formulaire de consentement et qu’on m’a laissé assez de temps 
pour prendre ma décision. Par conséquent, je consens à participer à ce volet de l’étude aux conditions 
qui y sont énoncées. 

 
S’il vous plaît, indiquez votre choix : 

 
                                       Oui                                                 Non  
 

 
Liste des co-chercheurs 
Les co-chercheurs liés à ce volet en particulier sont :  
 
Célia Matte-Gagné, Université Laval 
George M. Tarabulsy, Université Laval 
Gina Muckle, Université Laval 
Isabelle Ouellet-Morin, Université de Montréal 
Michel Boivin, Université Laval 
R. Mara Brendgen, Université du Québec à Montréal 
Sylvana Côté, Université de Montréal 
Frank Vitaro, Université de Montréal 

 
 

Si vous avez des questions, vous pouvez communiquer avec nous par courriel 
(jesuisjeserai@stat.gouv.qc.ca). 
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